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План проведения спортивно-массовых мероприятий ШСК 

 

 

№ п/п Наименование 

мероприятия 

Сроки 

проведения 

Место 

проведения 

Участники Ответственный за проведение Примечания 

1 2 3 4 5 6 7 

декабрь  

1 Соревнования по 

подвижным играм 

«Сильные, смелые, 

ловкие» среди детей и 

подростков. 

08.12 Спортзалы 

школы 

Учащиеся  

5-6 кл. 

Классные руководители 5-6 кл, 

педагоги ШСК 

Во время учебного 

процесса 

2 Соревнования по 

настольному теннису 

15.12 Спортзал 

школы 

Все желающие Учителя начальных кл. ,классные 

руководители 5-9 кл, педагоги 

ШСК 

Во время учебного 

процесса 

3 Подвижные игры 

посвященные ко дню 

Нового года 

23.12 Спортзалы 

школы 

1-4 классы Учителя начальных кл., педагоги 

ШСК 

Во время учебного 

процесса 

январь  



1 Всероссийская акция 

«Физическая культура 

и спорт- против 

пагубных привычек» 

18.01 Спортзалы 

школы и 

кабинеты 

учащихся 

Учащиеся   

1-9 классы 

Учителя начальных кл. ,классные 

руководители 5-9 кл, ШСК 

Носачева М.Н. и педагоги 

Во время учебного 

процесса 

2 Первенство по 

баскетболу 

«Оранжевый мяч» 

24.01 Спорт.залшк. 

№2 

7-9 классы Классные руководители 7-9 кл, 

ШСК Носачева М.Н. 

и педагоги 

Во время учебного 

процесса 

3 Турнир по шашкам. 31.01 Спорт.залшк. 

№2 

Учащиеся 1-4 

классы 

Учителя начальных кл. ,ШСК 

Носачева М.Н.и педагоги 

Во время учебного 

процесса 

февраль  

1 День здоровья 

«Рекорды школы»  

03.02 Спортзалы 

школы 

Учащиеся 5-9 

классы 

Классные руководители 5-9кл, 

ШСК Носачева М.Н. 

и педагоги 

Во время учебного 

процесса 

2 Подвижные игры 

"Старты надежд" 

10.02 Спортзалы 

школы 

Учащиеся 5-6 

кл. 

Классные руководители 5-6кл, 

ШСК Носачева М.Н., 

Во время учебного 

процесса 

3 Спортивный праздник, 

посвящённый Дню 

защитника Отечества 

Военизированные 

эстафеты 

21.02 Спортзалы 

школы 

Учащиеся 1-9 

классы 

Учителя начальных кл. ,классные 

руководители 5-9 кл, ШСК 

Носачева М.Н. и педагоги 

Во время учебного 

процесса 

март  

1 Спортивная эстафета 

«Ловкие и сильные»  

03.03 Спортзал 

школы 

 

Учащиеся 1-2 

кл. 

Учителя начальных кл., ШСК  Во время учебного 

процесса 

2 Соревнования 

посвященные 

16.03 Спортзал 

школы 

Учащиеся 1-9 

классы 

Учителя начальных кл. ,классные 

руководители 5- 9 кл 

Во время учебного 

процесса 



«Международному 

женскому дню и 

широкой масленице» 

4 Подвижные 

игры «Вместе весело 

играть» 

24.03 Спортзалы 

школы 

Учащиеся 3-4кл. Учителя начальных кл., ШСК 

Носачева М.Н.и педагоги 

Во время учебного 

процесса 

апрель  

2 Всемирный день 

здоровья 

07.04 Спортзалы 

школы 

Учащиеся 1-

11кл. 

Учителя начальных кл. ,классные 

руководители 5-9кл, ШСК  

Носачева М.Н. и педагоги 

Во время учебного 

процесса 

3 Соревнования по 

легкой атлетике 

"Команды на старт!" 

12.04 Спорт.площадка 

школы 

Учащиеся 5-9 

кл. 

Учителя начальных кл. ,классные 

руководители 5-9 кл, ШСК   

Носачева М.Н.и педагоги 

Во время учебного 

процесса 

4 Соревнования по ПДД 

"Правильное 

соблюдение ПДД" 

18.04 Спорт.площадка 

школы 

Учащиеся 3-4 

кл. 

Учителя начальных кл. , ШСК 

Носачева М.Н.и педагоги 

Во время учебного 

процесса 

5 Турнир по футболу 

«Кожаный мяч» 

28.04 Спорт. 

площадка 

школы 

Учащиеся 3-7кл. Учителя начальных кл. ,классные 

руководители 3-7 кл, ШСК 

Носачева М.Н. и педагоги 

Во время учебного 

процесса 

май  

1 Легкоатлетическая 

эстафета ко Дню 

Победы 9 мая 

04.05 Спорт.площадка 

школы 

Учащиеся 1-9 

кл. 

Учителя начальных кл. ,классные 

руководители 5-9 кл, ШСК 

Носачева М.Н. и педагоги 

Во время учебного 

процесса 

2 Соревнования по ПДД 

"Велокросс" 

16.05 Спорт.площадка 2-7 кл. Учителя начальных кл. ,классные 

руководители 5-9 кл, ШСК 

Носачева М.Н. и педагоги 

Во время учебного 

процесса 



3 Весенний кросс 

"Шиповка  юнных" 

23.05 Спорт.площадка 

школы 

Учащиеся 2-9 

кл. 

Учителя начальных кл. ,классные 

руководители 5-9 кл, ШСК 

Носачева М.Н. и педагоги 

Во время учебного 

процесса 

июнь  

1 Туристический слет 

«Люби и знай свой 

край». 

  Учащиеся 5-9 кл Учитель ОБЖ Шаткене О.А  

2 Эстафеты к открытию 

лагеря с дневным 

пребыванием детей  

07.06 Спорт.площадка 

школы 

Учащиеся 1-4кл. Учителя начальных кл. , ШСК  

Носачева М.Н и педагоги 

 

 

 

 

 

Участие ШСК в спортивно-массовых районных мероприятиях. 

 

№ Наименование мероприятий месяц 

2 Районные соревнования по легкоатлетическому четырёхборью «Шиповка юных» апрель 

5 
Районный методический семинар учителей физической культуры по теме «Современные средства и методы 

организации работы с учащимися с ослабленным здоровьем» 
декабрь 

6 Всероссийская акция «Спорт-альтернатива пагубным привычкам» февраль 

7 Спортивные мероприятия, посвящённые Всемирному Дню здоровья  апрель 

8 Кросс памяти  учителя Гончарова апрель 

9 I этап Летнего фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «ГТО» апрель-май 

10 Первенство района по футболу в рамках региональной программы «Кожаный мяч» май 

11 Районная спартакиада среди воспитанников лагерей с дневным пребыванием детей июнь 

 

 

 

 
 


